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Mot du
Président

C’est avec un grand plaisir que je vous présente la
plaquette de nos activités pour la saison 2024/2025 qui
découle d'un projet social agrée par Ia CAF pour les années 2024-2028.

Ce projet est soutenu par nos partenaires financiers et institutionnels que
je remercie et qui j'espere poursuivront leur soutien.

Pour cette nouvelle saison, les activités qui vous sont proposees dans cette
plaquette sont le fruit du travail de nos salariés accompagnés par des
administrateurs dans le cadre de commissions.

Malgré les crises sociale, économique et sanitaire que nous avons
traversées ces trois derniéres années en s'attaquant brutalement au
pouvoir d’achat, nos tarifs restent abordables pour tous, car nous sommes
soucieux des difficultés rencontrées par nos adhérents et plus largement
par notre public.

Vous retrouverez donc dans cette plaquette des activités reconduites et de
nouvelles activités qui repondent a un public intergénérationnel.

Nos activités sont variées et accessibles a toutes et tous, jeunes ou moins
jeunes. Elles entrent dans le champ social, de la culture, de I'art, du sport
et du bien vivre ensemble.

Je vous souhaite au nom du conseil d’administration une excellente rentrée
pour vous et vos familles.

Abdelkrim MESBAHI, Président
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Le Projet
du Centre Social

Qu'est-ce que c'est ?

Le projet social est la clé de voite et le document de référence de notre centre social établi
en fonction des problématiques sociales et des ressources disponibles, il traduit
concrétement les finalités et les missions de la structure dans un plan d’action, afin
d’apporter une réponse coordonnée et équilibrée aux besoins des habitants du territoire,
aux exigences de la Caf et aux orientations politiques de ses partenaires financeurs. Le
centre social s’est inscrit dans une expérimentation qui vise a associer ses partenaires
financeurs (Ville, CAF, Département et Etat) aux étapes clés du renouvellement de projet
social afin de favoriser la co-construction de ce projet d’intervention et de garantir sa
faisabilité tout en optimisant I'emploi des ressources des partenaires autour de ce projet
qui est aussi le vétre.

Pour qui ?

Tous les habitants du territoire, quels que soient leurs ages, statuts ou origines.

Pour quoi faire ?

Pour répondre a l'intérét particulier : mise en place d'activités socioculturelles, de loisirs en
direction de tous.

Pour répondre a l'intérét collectif : organisation de projets entre habitants, d'évenements
permettant de se retrouver, partager et créer du lien.

Pour répondre a l'intérét général : accompagnement sur des actions citoyennes, comité de
quartier.

Quels financements ?

Les ressources de l'association se composent des adhésions, des subventions accordées
par la communauté européenne, I'Etat, la Région, le Département, la Commune et les
établissements semi-publics, publics et privés.



Accuell &
Services

Un espace d'information
Vous trouverez a l'accueil du Centre Social de la documentation sur les
services et ateliers proposeés, des informations locales mais également
sur les évenements a venir et activités organisées par nos partenaires
sur la commune et sur le territoire, des informations sociales pour vos
démarches administratives ou votre vie quotidienne.

Un espace de convivialité dédié aux séniors
Des temps de rencontre sont proposés a nos séniors afin d'échanger et débattre sur leurs
lecture. Ce temps est aussi dédié pour échanger avec I'équipe, faites-nous part de vos projets,
de vos envies mais aussi de vos préoccupations. Organisons des projets construits ensemble
(jeux, sorties, débats...) autour d'un café.
Un mardi par mois de 14h a 15h30.

Un Lieu Accueil Enfants/Parents

C'est un lieu d'échange ou l'on vient en famille et qui propose également de rencontrer d'autres
parents, de pouvoir partager son expérience sur I'éducation de ses enfants et d'exprimer
certaines questions et difficultés éventuelles. Cet espace accueille parents, grands-parents,
enfants (moins de 4 ans), futurs parents et éventuellement assistantes maternelles pour
partager des instants privilégiés d'échange et de détente les lundi, mardi, jeudi et vendredi de
9h30 a 11h30. Sous condition de place disponible.

Les évenements & stages
Le CSC Europe organise des évenements et des stages tout au long de la saison : rencontres
entre habitants, soirées, loto, halloween, sorties culturelles, randonnées, débats, café-philo,
campement nomade, semaine de la famille, semaine de la déconnexion, semaine de la
réduction des déchets, animation parents/enfants, stages : self défense, théatre, mosaique,
bricolage et réparation etc... Pour plus d’informations nous vous invitons a consulter le bulletin
trimestriel disponible a I'accueil du centre, sur notre site et notre page facebook.

Activités organisées par les partenaires
Le PRIF (Prévention Retraite lle-de-France) avec le CSC Europe : mise en place d'actions de
prévention santé a destination des personnes retraitées en ile-de-France.



Informations
& ecoute

Pour chaque permanence, vous devez prendre
rendez-vous auprés de l'accueil du centre au
01 47 84 89 67.

Permanence gratuite et confidentielle.

Permanences : démarches administratives et acces aux droits

Accueil, écoute, information, accompagnement et orientation si besoin, dans vos démarches
administratives : écrire un courrier, remplir des documents, faire le lien avec les
administrations et les associations, faire les demandes de retraite, ASPA, Préfecture,
droits......

Le lundi 14h-18h, mardi 10h-12h et 14h - 18h, vendredi 14h-17h

Permanences individuelles Parentalité

Répondre aux besoins d'écoute, d'accompagnement et d'orientation des familles. Si besoin,
faire le lien avec les services compétents et les partenaires associatifs.
Le vendredi 10h - 12h

Permanences juridiques

Un juriste spécialisé sur le droit des étrangers et la retraite vous accueille, étudie votre
dossier et vous donne des informations sur vos droits et devoirs.
2 jeudis par mois de 9h30 a 12h30

Permanences psychologiques

Aider a gérer les problemes qui génerent de la souffrance dans la famille, a I'école, dans un
milieu professionnel ou qui soulevent des inquiétudes dans l'entourage.
Entretiens individuels, de couple ou de famille 2 mercredis par mois

Permanences culture du ceeur

Rendez-vous régulier favorisant I'accés aux pratiques culturelles, sportives et de loisirs.
Le jeudi de 9h30 a 11h30



Les activites
requlieres




Atelier de socialisation linguistique
—_— ASL : Les cours sont destinés aux personnes souhaitant apprendre a parler et lire le
francais. Un entretien et une évaluation sont réalisés avant linscription afin de

définir le niveau. Une garde d’enfant est possible en fonction de I'age des enfants,
de I'effectif et des horaires.

S'initier a l'inf ti
IniKier a rintormatique
Cours d'informatique : Initiation ou perfectionnement. Découverte de I'outil

informatique, d'internet, des portails sociaux et du logiciel de traitement de texte.
Mercredi : 10h - 12h

L'accompagnement a la scolariteé

Accompagner et conseiller I'enfant sur I'organisation du travail personnel et la méthodologie, encourager le
godt de la culture, I'envie d’apprendre et le plaisir de découvrir, organiser des activités qui favorisent les
apprentissages, rencontrer les parents et faire le lien avec I'école, telles sont les fonctions de I'animateur des
actions mises en place dans le cadre de I'accompagnement a la scolarité.

Accompagnement scolaire et activités périscolaires des enfants de I'école élémentaire.
Lundi, mardi et jeudi : 16h30 - 18h30

Possibilité d'une inscription & une activité apport culturel gratuite : danse, poterie, boxe, arts créatif/mangas,
percussion, arts du cirque et théatre.

Accompagnement scolaire et activités périscolaires des collégiens.

Mardi et jeudi : 18h30 - 20h

Comprend une activité apport culturel gratuite au choix : percussion, foot en salle, boxe,
club ados, arts du cirque et théatre.

Accompagnement scolaire des lycéens.
Mercredi : 18h - 19h30

Séance de révision collégiens. Samedi : 14h - 16h
Travail spécifique sur les matieres : maths/physique, francais et anglais.

Parler une autre langue

4-10 ans RLCTAC B

Baby anglais 4-6 ans : Lundi : 17h - 18h ou Samedi : 9h30-10h30 ou 11h30 - 12h30 ;%m & Eiﬁ
Anglais primaire CE1 a CE2 : Vendredi : 17h - 18h ou Samedi : 10h30 - 11h30 . b B B ~
Anglais primaire CM1 a CM2 : Lundi : 18h - 19h _'ﬁf“é“fmg ‘ /
11-17 ans Adultes & seniors

Anglais a partir de 11 ans : Vendredi : 18h - 19h Anglais cycle | : Lundi : 16h - 17h ou 19h - 20h

Anglais cycle Il : Vendredi : 19h - 20h
m Arabe débutant : Jeudi : 18h - 19h30



Fabriquer avec ses mains

Adultes & seniors

Poterie : Vendredi : 18h30 - 20h30 E

Couture : Vendredi : 9h30 a 11h30 ou 14h-16h
Samedi : 10h30 - 12h30

1-17 ans

Poterie 7-10 ans : Vendredi : 17h - 18h30
Arts créatifsimangas 6-10 ans : Vendredi : 17h - 18h
Arts plastique 7-10 ans : Mercredi : 10h - 11h

Faire du sport, s'entretenir

3-10 ans

Boxe éducative 6 -10 ans : Mardi & vendredi : 18h - 19h

Initiation aux arts du cirque a partir de 6 ans : Jeudi : 17h - 18h30
Initiation danse 6-10 ans : Vendredi : 18h - 19h

Baby gym 3-4 ans : Samedi : 10h30 - 11h30

Sport d'opposition 4-6 ans : Samedi : 10h30 - 11h30

Sport d'opposition 7-10 ans : Samedi : 11h30 - 12h30
Gymnastique-danse 5-6 ans : Samedi : 11h30 -12h30

Tennis a partir de 8-10 ans* : Sur critére, Vendredi : 17h-18h

11-17 ans Adultes & seniors

Foot en salle 11-15 ans : Lundi 18h30 - 20h Assouplissement : Lundi : 18h - 19h

Boxe éducative 11-17 ans : Mardi & Vendredi: 19h-20n ~ Y0ga:Lundi:19h-20n30
Gymnastique douce : Mercredi : 14h15 - 15h15 ou 18h - 19h

{ Qi gong : Jeudi : 18h - 19h30
;, Q L Sophrologle Jeudi 17h - 18h
L L2 B :

- e T

Faire de la musique, du théatre

3-14 ans

Guitare 7 ans et + : Mercredi : 16h30 - 17h30

Théatre 8 ans et + : Mercredi : 9h30 - 11h

Eveil musical 3-4 ans : Samedi : 10h30 - 11h30 ou 11h30 - 12h30
Initiation percussion 7 ans et + : Vendredi 17h-18h

Adultes & seniors
Guitare : Mercredi : 17h30 - 18h30

3-17 ans

1§ Accueil de loisirs sans hébergement : Mercredi : 13h30 - 17h30 (possibilité a la journée)

Accueil ouvert ados 15 ans et + (projet humanitaire, séjours...) : Mercredi 18h -20h

Club ados a partir de 11-14 ans : Samedi : 14h - 17h30

Accueil de loisirs Vacances scolaires : Du lundi au vendredi 10h-12h et/ou 13h30-17h30
(possibilité a la journée)



L'inscription aux activités
L’abonnement est périodique, annuel du 16 Septembre 2024 au 21 Juin 2025
ou semestriel : du 16 Septembre 2024 au 31 Janvier 2025 et /ou du ler Février au 21 Juin 2025.

Les inscriptions sont prises pendant toute la saison en fonction des places disponibles. Les activités
sont maintenues sous réserve d’'un nombre suffisant d’inscrits.

L'adhésion
Elle donne la qualité de membre adhérent a I'association.
Elle vous permet de voter lors de 'assemblée générale des adhérents pour donner votre avis.

L’adhésion est obligatoire pour Tarif adhésion

toute inscription a une activité.

Elle est valable pour une année
(Septembre a Aodt).

Elle est individuelle et calculée en
fonction de l'avis d'imposition.

Modalités d’inscripti

Tranche Tranche | Tranche Tranche Hors
0 1 2 3 Colombes
-de 18 ans 10 € 12 € 15 € 17 € 20 €
+ de 18 ans 14 € 16 € 19 € 22 € 26 €
Adhésions | o, 40€ 50 € 55 € 65 €
familles

Tarifs des activités

Le tarif des activités régulieres est défini en fonction du montant des revenus indiqué sur l'avis
d'imposition. 1l est fixé pour une personne et n'est pas cumulable avec linscription d'autres
participants. Le tarif est dégressif suivant le nombre d'activités choisi. Vous bénéficiez d'un cours
gratuit afin de tester l'activité. A partir du 2éme cours, l'inscription devient définitive. Toute période
entamée est due. Aucun remboursement n’est possible.

Pour 1 activité

Pour 2 activités

Pour 3 activités

Période -de 18 ans +de 18 ans -de 18 ans +de 18 ans -de 18 ans +de 18 ans
de 02750 | semestre 50 € 60 € 70 € 90 € 80 € 110¢€
Tranche 1 Année 120 € 140 € 205 € 240 € 260 € 320 €

de 751 a
1200 Semestre 70 € 80 € 110€ 130 € 140 € 170 €
Tranche 2 Année 145 € 160 € 245 € 285 € 320 € 380 €
de 1201 a
1500 Semestre 80 € 90 € 130 € 150 € 170 € 185 €
Tranche 3 | Année 160 € 180 € 280 € 320 € 380 € 440 €
Plus de
Hors Année 205 € 210 € 360 € 380 € 500 € 540 €
Colombes | semestre 110 € 115 € 190 € 200 € 260 € 270 €
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Tarification spéciale
(réservée uniguement aux colombiens sur présentation d'un justificatif de domicile de moins de 3 mois)
CLAS : 40 euros par an. (aides aux devoirs + 1 atelier apport culturel au choix).

Révision samedi : 20 euros par an.

Atelier de Socialisation Linguistique (ASL) : 25 euros par an.

Garde d’enfants ASL : 20 euros par an.

LAEP parents : adhésion

LAEP Assistante maternelle : adhésion adulte + adhésion de 10 euros par enfants.

Foot en salle : 30 euros.

Club ados : Voir tarif accueil de loisirs sans hébergement les mercredis

Formule accueil de loisirs les mercredis + club ados : 49 euros par an

Tarification de I'Accueil de Loisirs Sans Hébergement
Le mercredi a I'année

- ler enfant : 40 euros en demi-journée - 72 euros en journée
- 2eéme enfant : 34 euros en demi journée - 66 euros en journée
- A partir du 3eéme enfant : 28 euros en demi journée - 56 euros en journée

Les vacances scolaires par semaine (Selon le quotient familial)

- ler enfant : entre 8 et 10 euros en demi-journée
entre 13 et 15 euros en journée
- A partir du 2éme enfant : entre 4 et 10 euros en demi-journée
entre 6,50 et 12 euros en journée

Réduction

Tarif uniqgue de 40 euros par activité adulte pour : les chémeurs sur présentation d'un
justificatif ; les retraités ; les bénéficiaires du RSA et de I'ASS sur présentation d'une
attestation de moins de 3 mois.

Les aides

Caisse d’Allocations Familiales : Dispositif «Coup de pouce» prise en charge d’'une activité
enfant (4 a 16 ans) sur conditions de ressources. Un ticket « Coup de pouce » vous sera
envoyé par courrier postal directement de la CAF.

Conseil Général : Le Pass+ Hauts-de-Seine-Yvelines d’un montant entre 80 € et 100 € par
collégien scolarisé de la 6eme a la 3eme. La demande doit étre faite sur Internet
(www.passplus.fr)

L'Etat : Pass Sport d'un montant de 50€ par enfant/jeune adulte éligible pour financer tout ou
partie de son inscription dans une structure sportive

Nous ne remboursons pas et ne rendons pas de monnaie sur les tickets.



INFORMATIONS
RATIQUES

cument a présenter

» Le dossier d’inscription, préalablement retiré a I'accueil du Centre.

* Photocopie de l'avis d'imposition ; sans ce document, le bareme de la tranche 3 sera appliqué.

* Photocopie d'un justificatif de domicile de moins de 3 mois.

e Copie de I'attestation d'assurance “Responsabilité civile”

e Pour les bénéficiaires de la Caf, une attestation de paiement du mois en cours.

» Photocopie des pages de vaccination du carnet de santé (obligatoire et a jour) pour l'inscription
des enfants.

» Un certificat médical d’aptitude pour les activités sportives et le centre de loisirs (obligatoire).

Horaires du secrétariat

Lundi : 9h30 a 12h00 - 13h30 a 19h00
Mardi : 9h30 a 12h00 - 13h30 a 18h00 Pendant les vacances scolaires,
Mercredi : 14h00 a 18h00 le Centre Social est ouvert
Jeudi: 9h30 a 12h00 - 13h30 a 18h00 du Lundi au Vendredi de 10h a 12h
Vendredi : 9h30 & 12h00 - 13h30 & 18h00 LT T
Samedi: 9h30 a 12h30

Le centre vous accueil pour vos activités du lundi au
vendredi de 9h30 a 20h00 et le samedi de 9h30 a 18h00

Pour nous rejoindre

Centre Social et Culturel Europe
32, avenue de |I'Europe - 92700 COLOMBES

. . Tel. 01 47 84 89 67 - E-mail : eim.accueil@gmail.com ..
C . Bus : 235, 304 ; Arrét : Tour d’Auvergne t
' Bus: 164,167 ; Arrét : Audra

Pour en savoir plus
Site internet : www.csceurope.centres-sociaux.fr

€) www.facebook.com/csceurope.colombes
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